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PROYECTO DE INICIATIVAS
SOCIALES PARA MUIJERES

Informate sobre el nuevo
proyecto dirigido a mujeres
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Proyecto cofinanciado al 40% por Programa FSE+ 2021-2027 de la Comunidad de Madrid



:QUE TE OFRECEMOS?

— En Cruz Roja Para ello, creamos junto a cada
& Sesiones individuales de acompafiamiento para queremos mujer un Plan Personalizado,
favorecer su bienestar personal. contribuir al para atender sus necesidades
empoderamiento especificas. Con este plan tra-
S’ s — _ de las mujeres, bajamos para:
: J Actmdadgs g.rupales de ge.stlo.n' emoc:|f)nal_,’ Shtrenando sus
Y- autoconocimiento, comunicacion, motivacion habilidades y S Eortalacer su siloestiie
personal dirigidas al empoderamiento femenino.

competencias. e Fomentar su autonomia
e Mejorar sus habilidades para

E Primeros pasos para la busqueda de empleo. encontrar empleo

Talleres de competencias digitales sobre
elaboracién de curriculo, gestiones con la
Administracién o seguridad en Internet.
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